
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

伊勢地区在宅医療・介護連携支援センター「つながり」の開所 

伊勢地区在宅医療・介護連携支援センター「つながり」が開所して約１年半が経過しました。 

 「つながり」は地域住民が高齢になっても、住み慣れた地域で自分らしい生活を最期まで送れるための地域包

括システムの中の一つとして、伊勢市・玉城町・度会町・南伊勢町から「地域の医療介護連携の検討・課題に応

じた施策立案」「研修会開催・情報共有ツール作成による多職種連携の構築」「地域住民への啓発活動」「関係市

町との連携」等の推進事業を全委託され、伊勢地区医師会館内に平成 30 年 4 月に開設しました。  

情報紙の発行 

取り組みを進める中で、連携支援に関するつながりの活動について、今以上に「つながり」の事業を知ってい

ただき、各職種の方々にご理解ご協力をいただくため、年２回「つながり便り」を発行することになりました。 

これまでの取り組み 

これまで４市町と「つながり」では伊勢地区在宅医療・介護連携推進協議会を立ち上げ、実務者会議や各職種

の方々との意見交換会を行い、地域が抱えている課題の抽出を行ってきました。そして課題に対する解決策を検

討した結果、まず初めに、各職種の代表者で構成される実務者会議（連携部会）を設置し情報共有ツール等の作

成を行ってきました。その他の活動として、多職種間の連携促進のために、「伊勢地区多職種研修会つながり」

の開催や、職種間の意見交換会を開催し顔の見える関係作りを行っています。また、多職種連携に関する相談窓

口を開設し、専門職からの相談を受け付けています。 

ご意見お待ちしています  

今後も多職種の皆さまや関係者の方々のご意見をお聴きしながら、「つながり」の活動を進めていきたいと思

いますのでよろしくお願いします。ご意見をお待ちしています。 

地域ケア会議推進事業 

つながりの活動について 

地域包括ケアシステムは「葉っぱ事業」「土事業」です 
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10

月 

日時未定 

地域包括支援センターとの

連携会議 
（伊勢地区医師会館） 

 

 

11

月 

 

11 月 18日（月） 
    19 時～21 時 

第 3 回 

多職種研修会つながり 
（伊勢地区医師会館） 

12

月 

 

 

１ 

月 

 

1 月 26日（日） 
10 時～12 時 

市民啓発講演会 
（ハートプラザみその） 

 

２ 

月 

 

2 月 20日（木） 
18 時 30 分～20 時 30 分 

第 4 回 

多職種研修会つながり 
（伊勢地区医師会館） 

 

 

３ 

月 

 

3 月 5 日（木） 
18 時 30 分～ 

在宅医療・介護推進協議会 
（伊勢地区医師会館） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今後の予定 
[研修会の開催] 
 研修会は地域の関係者との関係構築と人材育成を目的として、年４

回開催しています。研修会内容は多職種連携の実際や、介護職を対象

とした医療関連の研修会です。前年度は初年度ということもあり、地

域の医療介護職の方々に「つながり」の事業の柱である在宅医療・介護

連携推進事業を知っていただくための研修会を開催しました。 

伊勢地区においても独居の住民が増え高齢化に伴い自分での意思決

定ができない状態の住民が今後ますます増加することが予想されるた

め、今年度は意思決定支援方法や方針決定の流れ・方法等を学び、医療

介護職が本人家族の意思決定プロセスを共有し連携体制の構築を図る

ことのできる研修会を行います。 

[部会を立ち上げて (実務者会議)] 
 当地区において、各職種との意見交換会を進める中で関係者間の情

報共有支援体制が求められていることがわかりました。その結果、地

域の情報共有ツール作成のための各職種代表者からなる実務者会議

(連携部会)を立ち上げました。初年度は病院入退院関係者と居宅介護

支援専門員からなる[入退院連携部会]を立ち上げ「主治医とケアマネ

の連携シート」「入退院連携マニュアル」「介護保険事業所一覧表」を

作成しました。また、伊勢地区医師会とも連携し「共通診療情報提供

書」を作成しました。 

今年度は、病院・施設・在宅で活動している看護師間の共通認識に

基づいた看護情報が記載される「看護サマリー」作成のための看護連

携部会を立ち上げ今期中の完成を目標にしています。また栄養サマリ

ー・口腔サマリーの作成のための部会の立ち上げも予定しています。 

[相談窓口] 

 専門職から多職種連携に

関する相談を、電話・Ｆａｘ・

メールで受け付けています。 

相談日：月～金 

（祝日・年末年始・夏季休業日を除く） 

相談時間：９時～１７時 伊勢地区在宅医療・介護連携支援センターつながり 
 

 
 


